
 

 

 



 

 

Пояснительная записка 

Организация образовательной деятельности осуществляется по четвертям 

(полугодиям) при 5-дневной учебной неделе с учетом законодательства Российской 

Федерации. 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели (2-11 классы), 33 

недели (1 классы). 

Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Если этот 

день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в 

первый, следующий за ним, рабочий день. 

Учебный год в образовательной организации заканчивается 24 мая. Если этот 

день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в 

предыдущий рабочий день. В 2023-2024 учебном году учебный год заканчивается 

24.05.2024. Для 9 и 11 классов окончание учебного года определяется ежегодно в 

соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность учебных периодов составляет: 

I полугодие – 16 учебных недель (79 дней) (1 четверть – 8 учебных недель, 2 

четверть – 8 учебных недель); 

II полугодие – 18 учебных недель (86 дней) (3 четверть – 11 учебных недель, 4 

четверть – 7 учебных недель). 

Итого 34 недели (168 дней). 

Продолжительность каникул 

составляет: 

по окончании I четверти (осенние каникулы) – 10 

календарных дней; по окончании II четверти (зимние 

каникулы) – 10 календарных дней; по окончании III 

четверти (весенние каникулы) – 9 календарных дней; по 

окончании учебного года (летние каникулы) – 99 

календарных дней. 

Продолжительность урока на уровне среднего общего образования составляет 

40 минут. При этом перемены между занятиями не менее 10 минут. Предусмотрены 

также две перемены по 20 минут. 

Допускается чередование в одном расписании уроков с занятиями по 

внеурочной деятельности, поскольку внеурочные занятия организуют в формах, 

отличных от классно-урочной формы. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется  равномерно в    течение     учебной     недели,  при     этом     объем     максимально     допустимой     нагрузки в течение дня составляет для обучающихся 10–11 классов – не более 7 уроков. 

Занятия начинаются в 8.30 утра и заканчиваются не позднее 18 часов. 

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного 

образования запланированы на дни с наименьшим количеством обязательных 

уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним 

уроком организован перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

Календарный учебный график образовательной организации составлен с 

учётом мнений участников образовательных отношений, региональных и 

этнокультурных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона и 



определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной)   и   

плановых   перерывов   при   получении   образования   для   отдыха и иных 

социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 

 

Начало учебного года: 1 сентября 2023 года Окончание учебного года 

24.05.2024г. 

Пери

од 

Количество учебных недель (дней) Начало 

четверти/полуг

одия 

Окончание 

четверти/полуг

одия 
1 классы 2-9 классы 10-11 классы 

I 8 недель (40дн) 8 недель (40дн) - 01.09.2023 г. 27.10.2023 г. 

II 8 недель (39дн) 8 недель (39дн) - 07.11.2023 г. 29.12.2023 г. 

I п/г - - 16 недель (79 
дн) 

01.09.2023 г. 29.12.2023 г. 

III 10 недель (47 
дн) 

11 недель (52 
дн) 

- 09.01 2024 г. 22.03.2024 г. 

IV 7 недель (34 дн) 7 недель (34 дн) - 01.04.2024г. 24.05.2024 г. 

II п/г - - 18 недель (86 
дн) 

09.01 2024 г. 24.05.2024 г. 

ИТОГ
О 

33 недели (160 
дн) 

34 недели (165 
дн) 

34 недели 
(165 дн) 

Количество дней, подлежащих 
организации 
питания обучающихся – 165 дней 

В гимназии установлена 5-дневная учебная неделя, 6-

дневная рабочая неделя  

Сроки промежуточной аттестации: 

по итогам года – с 01.05.2024г. по 17.05.2024г. 

Контроль по учебным периодам: 

по итогам 1 четверти (для 2-9 классов) - с 09 по 24 октября 2023 г.; 

по итогам 2 четверти/1 полугодия (для 2-11 классов) – с 11 по 26 

декабря 2023г.; по итогам III четверти - (для 2-9 классов) – с 6 по 

19 марта 2023г.; 

Итоговая аттестация: 

ГИА для выпускников 9, 11 классов (по графику, утвержденному Рособрнадзором) 

Продолжительность каникул в течение учебного года для 

обучающихся: 

Каникулы Дата начала 

каникул 

Дата 

окончания 

каникул 

Продолжительно 

сть в днях 

Осенние 28.10.2023г. 06.11.2023 г. 10 календ. дней 

Зимние 30.12.2023 г. 08.01 2024 г. 10 календ. дней 

Весенние 23.03.2024 г. 31.03.2024 г. 9 календ. дней 

Летние 25.05.2024 г. 31.08.2023 г. 99 календ. дней 

Итого 128 дней (без 
учета ГИА) 

Праздничные дни: 

Государственные праздничные выходные 

дни 

Праздники без предоставления выходного 

дня 

11.10.2023 День Республики Башкортостан 01.09.23 День знаний 

4.11.2023 День народного единства 27.09.23 День воспитателя и всех 
дошкольных работников 

1-6, 8.01.2024 Новогодние каникулы 05.10.23 Международный День учителя 



7.01.2024 Рождество Христово 12.12.23 День Конституции Российской 
Федерации 

23.02.2024 День защитников Отечества 24.12.24 День Конституции Республики 
Башкортостан 

8.03.2024 Международный женский день 01.06.24 Международный День защиты детей 

10.04.2024 Ураза-байрам   

1.05.2024 Праздник Весны и Труда   

9.05.2024 День Победы   

12.06.2024 День России   

16.06.2024г. Курбан-байрам   

 

 


